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CARGO

Presidenta

Vocal

Vocal

Vocal

Vocal

Vicepresidenta

Secretario

Vicesecretario

Tesorera

Vicetesorero

ENTIDAD

Futurioja

Arpa

Asprodema

Arpa

Arfrax

Futurioja

Arps

Arfrax

Asprodema

Arps

NOMBRE Y APELLIDOS

Ana Revilla Giménez

Mª del Valle Vaquerizo Chamizo

Vega Murugarren Osés

Victorio Ciro Cirillo Bargüen

José Antonio Sánchez Esteban

Vocal FuturiojaJosé Miguel Delgado

Luis Ruiz Astola

Práxedes Toledo Sobrón

Fernando Ayala Zurbano 

Belinda Fernández Miranda

Santiago Urizarna García
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Silvia Andrés Fernández

Soraya Arnedo Martínez

Laura Malo Garayoa

Verónica Martínez Saénz López

Irene García Díez

Alberto Gil Bouso

Juan Lucas Compairé Del Río

Alba Mata Martínez

Carolina Ona Ezquerro

Begoña Orradre Cabrero

Miriam Saénz Díez

Lorena Ruiz Elósegui
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Misión
La misión del Movimiento Asociativo
FEAPS La Rioja es contribuir, desde su
compromiso ético, con apoyos y opor-
tunidades, a que cada persona con dis-
capacidad intelectual o del desarrollo
y su familia puedan desarrollar su pro-
yecto de calidad de vida, así como a
promover su inclusión como ciuda-
dana de pleno derecho en una socie-
dad justa y solidaria”
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ÁREA DE VIDA 
INDEPENDIENTE (AVI)
A través de la figura del facilitador, se prestan apoyos a cada persona con dis-
capacidad intelectual con el objetivo de desarrollar su proyecto de autono-
mía. Todo ello desde un modelo inclusivo y centrado en la persona, inde-
pendientemente del servicio o recurso que utilice.

Total de personas con discapacidad intelectual apoyadas en
AVI durante el 2013:  956

+ APOYOS INDIVIDUALIZADOS
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NÚMERO DE PERSONASAPOYO

19

22

3

20

64

Vivienda Tutelada

Personas que viven solas

Itinerarios de Ocio inclusivo

Punto de información para la
vida independiente (PIVI)

TOTAL
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+ APOYOS GRUPALES

Nº DE PERSONASAPOYO

78

20

TALLERES FORMATIVOS PARA LA VI

91

81

255

713

OCIO

Talleres Casiopea

Ocio Integrado

1º Semestre 9 talleres

2º Semestre 6 talleres

29 actividades

201Programa Períodos Especiales 21 actividades

85Programa Vacaciones 5 turnos

TOTAL
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28

81

AUTOGESTIÓN

Blog: 
http://feaps-autogestoresdefeapslarioja.blogspot.com.es/

Grupos de autogestores
3 en FEAPS La Rioja

2 en Asprodema

31Encuentro Regional Autogestores (23 noviembre)

15Participación en Encuentro Autonómico 
(Navarra- La Rioja) en Tudela

TOTAL

ENCUENTRO DE VIDA INDEPENDIENTE (Abril)
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DOBLEMENTE
EXCLUIDOS
Apoyo dirigido a personas con discapacidad intelectual que
tienen asociada una patología y/o situación de especial exclu-
sión: inmigración, enfermedad mental, edad avanzada, toxico-
manía, problemas judiciales, delitos, mujer, abusos…

ASESORAMIENTO CLÍNICO 
A PROFESIONALES EN EL APOYO 
A PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

INTELECTUAL, ENFERMEDAD
MENTAL Y/O ALTERACIÓN DE

CONDUCTA
Dr. Ramón Novell Alsina

ASESORAMIENTO
JURÍDICO

UNIDAD DE ATENCIÓN 
A LA VÍCTIMA (UAVDI)

2 
Sesiones

10 casos 
analizados

25

Formación a Facultativos
del Servicio Riojana de

Salud (Psiquiatras, 
médicos atención 

primaria, enfermeras,..)

14 profesionales 
asesorados

Asesoramiento a familias 15

Asesoramientos remitidos
desde las entidades 7

Procedimientos de defensa
de derechos iniciados 6

SESIONES REALIZADAS 2

Formación profesionales 
en abuso 52

Formación /Sensibilización
Directores 18

3Apoyos individualizados a
Familia y Víctima 
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APOYO Y
RESPIRO FAMILIAR

ACTIVIDADES

21

12

117

9

437

Información Orientación y asesoramiento

Grupos de Apoyo Emocional

Charlas-Coloquio

Escuela de Hermanos/as online

SERVICIO DE RESPIRO

19

22

5

1

75 días

1.325 horas

12,5 horas

Estancias en vivienda de respiro

Acompañamientos

Apoyos puntuales

Respiro Diurno

17Encuentros cuidadores de servicio de respiro familiar

18

2

152

Encuentro Autonómico de Hermano/as en edad escolar

Encuentro Nacional de Herman@s y Cuñad@s

Jornada de convivencia familiar

42Talleres monográficos

TOTAL FAMILIAS
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RECURSOS ECONÓMICOS
CANTIDAD 

SUVENCIONADAENTIDAD

153.774,02 €

19.807,15 €

145.375,33 €

17.167,00 €

Ministerio de Sanidad, Servicios Socia-
les e igualdad

IMSERSO

Ayuntamiento de Logroño 
(Pisos, Programas, Respiro)

Gobierno de La Rioja (Medio 
Ambiente, SS, Juventud, Educación)

28.998,00 €

15.000,00 €

300,00 €

20.000,00 €

Fundación ONCE - 
Plan de Refuerzo

Fundación ONCE - 
Responsabilidad Social

Bankia

Iberdrola 
(Ejecución 2013 / 2014)

5.000,00 €Fundación Inocente 
(Ejecución 2013 / 2014)

10.000,00 €Obra Social la Caixa 
(Ejecución 2014)

6.200,00  €Club Rotario de Logroño

11.372,64 €Otros
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RECURSOS 
HUMANOS
12 técnicos, 15 monitores, una
persona con DI en prácticas y 93
voluntarios trabajando para cum-
plir la misión de FEAPS La Rioja,
apoyando a asociaciones, familias,
personas con discapacidad inte-
lectual y a la comunidad.
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APOYO A LAS ENTIDADES
Y FAMILIAS

PROFESIONALES 9 cursos / seminarios

PROFESIONALES

Indicadores de Calidad

Curso Excel- Nivel Medio

Pensamiento libre para PDID

Prevención de la violencia en PDID

Inteligencia Emocional

Prevención de la violencia a PDID

Ética

Curso Excel 2º Sesión Básico

SECF

Apoyo Conductual Positivo

Sistemas de evaluación y diagnós-
tico de trastornos mentales y de
conducta en PDID

VOLUNTARIOS

Sistemas de comunicación 
aumentativa y alternativa

Voluntariado en Verano

Prevención de la violencia hacia
PDID

FAMILIAS

Cómo afrontar el envejecimiento
prematuro de mi familiar 
con DID

Técnicas para mejorar el bienestar
físico emocional en familiares de
PDID

Afectividad y sexualidad. 
Prevención de abuso y violencia
en PDID.

Ética

DIRECTIVOS

Prevención de la violencia a PDID

207 alumnos

VOLUNTARIOS 3 cursos 64 alumnos

FAMILIAS 3 talleres 42 alumnos

DIRECTIVOS 2 seminarios 30 participantes

PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD 7 cursos 90 alumnos

• Convenio con el Despacho de asesoramiento legal Gómez y Asensio.
• Participación en estudios e investigaciones:

• Universidad Ramón Llull: 61 familias
• Red Conecta2 (Red Social de familiares):  47 personas.
• Formación Especializada:

Cursos a:
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• Mesas de trabajo y coordinación profesional:
- Mesa de coordinación socio sanitaria (CERMI).
- Mesa  de accesibilidad Universal (CERMI).
- Mesa de dependencia /Derechos (FEAPS La Rioja).
- Mesa de Trabajo con los responsables de los EVI (Equipo de Valoración de

la Incapacidad) del Instituto de la Seguridad Social.
- Comisión de Evaluación del Plan Municipal de Discapacidad (Ayunta-

miento de Logroño).
- Redes de trabajo FEAPS a nivel autonómico y nacional:

- Calidad.
- Gerentes.
- Apoyo Familiar.
- Comisión de Inclusión Educativa
- Formación
- Doblemente excluidos
- Responsabilidad Social
- Comunicación

• PIR (Plan de Infraestructuras Regionales)
Este plan nace orientado a la creación y mejora de infraestructuras, poniendo
en colaboración los recursos de las comunidades autónomas y las corpora-
ciones locales, junto a la aportación de la Fundación ONCE, encuadrado en un
proyecto FEAPS y los recursos de las propias entidades.

En el año 2013 dos asociaciones han financiado parte de sus proyectos con el
PIR:

• La asociación ARPS ha recibido la cantidad
de 41.473,73 euros para el proyecto "Am-
pliación de espacios de formación pre-la-
boral como apoyo a la inserción socio-la-
boral de las personas con discapacidad
intelectual".

• La asociación ASPRODEMA ha recibido
17.000,00 euros para el "Proyecto de ade-
cuación de una oficina para agencia de co-
locación para personas con discapacidad
intelectual".
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COMUNICACIÓN

Presencia periódica en medios de comunicación vinculados al M.A. FEAPS

Nacional Voces (trimestral)

Regional Revista de la FRV (semestral)

Presencia y difusión en Redes Sociales y web

Facebook 526 seguidores

Twitter 461 seguidores

Presencia puntual en Medios de Comunicación. Impactos más relevantes:

Televisiones
TVE Rioja

Agencias Europa press

TeleRioja

Radios

(a 31 dic. 2013)

Onda Cero

Radio Nacional

Peródicos

Diario La Rioja

Diario noticias de La Rioja

Diario El Correo

Gente (semanal)

Digitales

larioja.com

20minutos.es

Lainformacion.com

La Federación lleva a cabo su estrategia de comunicación tanto a nivel interno
como externo. Internamente, de forma coordinada con profesionales, directivos y
entidades miembro. Externamente, buscando hacer llegar la misión de FEAPS, los
programas de la federación riojana y el colectivo de PDI a la sociedad, a través de
los medios de comunicación y de otros canales.
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REDES SOCIALES

FACEBOOK
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TWITTER
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MEDIOS DE COMUNICACIÓN

RTVE.ES

20MINUTOS.ES EUROPA PRESS

ELCORREO.COM NOTICIASDELARIOJA.COM
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CALIDAD

APOYO A ENTIDADES

Servicio de información Aseramiento a nuestras asociaciones miembro a través
de sus profesionales y directivos.

SISTEMA DE EVALUACIÓN DE CALIDAD FEAPS

Iniciado proceso de 
implantación 
(entidad adherida)

FEAPS La Rioja presta  el servicio de información, ase-
soramiento y coordinación a una de sus entidades ad-
heridas, que ha iniciado la implantación del Sistema de
Evaluación de Calidad FEAPS (SECF), solicitando la
acreditación de la fase de "Compromiso".

Otros Ofrece también información, formación, orientación y
asesoramiento a los miembros de la red.

PERTENENCIA A LA RED DE CALIDAD FEAPS

Acciones

Revisión de los documentos del SECF

Propuesta informática desarrollada del SECF

Edición de BBPP 2014

SECF para federación

Sistema de gestión del SECF.

Plan de acción 2014.

Claves de acción 2014

Formación sobre 
Indicadores de Calidad

7 profesionales del movimiento asociativo acudieron el
día 16/04/2013 a Valladolid para participar en el curso
“Indicadores de Calidad” que la federación castellano-
leonesa organizaba. El curso estuvo impartido por JM.
Portalo y S. Hernández.

Formación sobre Sis-
tema de evaluación de
calidad FEAPS

El día 8 de mayo de 2013 9 profesionales del movi-
miento asociativo FEAPS La Rioja recibieron de la mano
de Santos Hernández formación sobre el SECF

El área de Calidad es una constante en todas las acciones desarrolladas por
FEAPS La Rioja y desarrollada, de forma transversal, en el resto de áreas y ser-
vicios de la federación. Para ello, un equipo de profesionales trabaja con unos
objetivos y actividades marcados, encaminados a informar, comunicar, difundir
e impulsar la Calidad.
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ACCIONES PARTICIPACIÓN

SENSIBILIZACIÓN SOCIAL

Campaña "Soy Cómplice"

Proyecto de sensibilización social so-
bre la Discapacidad Intelectual que
busca el apoyo social en torno a tres
ejes:

• Voluntariado

• Colaboraciones con Empresa
y Admon. Pública

• Consumo responsable (pro-
ductos y servicios del Tercer
Sector)

RESPETO MEDIOAMBIENTAL 39

Medidas

Consumos alternativos, ahorro
energético y reciclaje en la sede.

Preparación a PDID sobre consu-
mos alternativos y prácticas res-
ponsables.
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Desde julio de 2013 FEAPS La Rioja (FLR) decidió sumarse a otras federacio-
nes que han puesto en marcha sus planes de Responsabilidad Social siguiendo
el modelo FEAPS y los nueve ámbitos en los que se centra:

1) Gobernanza de la organización / Mejora reputación.
2) Derechos humanos e igualdad de oportunidades.
3) Política de personas.
4) Diseño Universal.
5) Desarrollo sostenible y responsabilidad medioambiental.
6) Responsabilidad sobre productos y servicios.
7) Atención a nuestros clientes.
8) Transparencia y rendición de cuentas.
9) Participación activa y transformación social.

Las acciones más destacadas han sido:
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ACCIONES PARTICIPACIÓN

4

Proyecto OnYVa
Recorrido ciclista en favor de los de-
rechos de PDI. Etapa de La Rioja de-
dicada a la "Vida independiente". Un
grupo de PDI comentaron su expe-
riencia con los ciclistas.

Exposición sobre Voluntariado 
(Ayto. Logroño). Presencia de FLR
en la muestra.

ACCESIBILIDAD 39
Facilitar

Acceso a la información, fácil
lectura, web. Acceso a la sede.

INFORMACIÓN SOBRE 
EL MODELO FEAPS RS 20Universidad de La Rioja

Charla informativa

21
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Feria de las asociaciones. 
Punto de encuentro de PDI con per-
sonas de otras asociaciones. PDI,
con apoyos, atendieron el stand.

VISIBILIZAR 
AL COLECTIVO PDID

13

Feria de la Participación (Valladolid)

Exposición de experiencias de la
participación de las PDI en la so-
ciedad.

8,5 

X Aniversario CERMI Rioja. 
Participación de técnicos y usuarios
en: actuaciones, grabación vídeo,
voluntariado...



FEAPS La Rioja desde la ética y cumpliendo los princi-
pios de transparencia y rendición de cuentas, de calidad
en la atención a nuestros clientes, de gobernanza, de
mejora, así como, de responsabilidad sobre productos
y servicios que damos al cliente.

Para lograrlo colaboramos con:
- IMPROAS (LOPD)
- AUDITEBRO (Auditoría externa)
- R y T  - FREMAP (Prevención de Riesgos Laborales)
- Realización de encuestas de satisfacción desde la

federación.
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CERMI
Comité Ejecutivo

FEDERACIÓN RIOJANA DE 
VOLUNTARIADO SOCIAL

Comisiones técnicas

DIARIO DE LA RIOJA Evento 1/2 Maratón La Rioja

EAPN Junta Directiva

UNIVERSIDAD POPULAR Convenio de colaboración para facilitar el ocio
inclusivo de las PDID

UNIVERSIDAD DE LA RIOJA Convenio de colaboración y coordinación en
Grado de Trabajo Social

FUNDACIÓN RANDSTAD
Convenio de Colaboración para la formación,
orientación e inclusión laboral de las 
personas con discapacidad intelectual

SERVICIOS SOCIALES PENITENCIARIOS Convenio de colaboración en TBC

ICI (Proyecto de Intervención 
Comunitaria Intercultural)

Espacio Técnico de Relación (ETR)

Plenario

Comisión Salud y Comisión Comunicación

Junta Directiva

Comisión Redacción Revista

AYUNTAMIENTO DE LOGROÑO

Comité Discapacidad

Comisiones técnicas

Comisión Evaluación Plan Municipal Discapacidad

MEMORÍA 2012
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FEAPS LA RIOJA 
FORMA PARTE DE:

BARRANCO PERDIDO (Parque temático) Convenio de colaboración con ventajas en
los precios para PDI y familiares

BODEGA HERAS CORDÓN Convenio de colaboración a través 
de la comercialización de uno de sus vinos.

DISTRIBUIDORA HOROLA
Convenio de colaboración a través de la co-
mercialización de una cesta de productos
alimenticios de La Rioja.

COLABORACIONES 
DEL ENTORNO CON FLR:





DIRECCIÓN
PROYECTO COMÚN

GERENTE
Silvia Andrés Fernández
Teléfono: 619579402
gerencia@feapslarioja.org 
feapslarioja@feapslarioja.org

COORDINACIÓN TÉCNICA
Soraya Arnedo Martínez
Teléfono: 679692466
coordinaciontecnica@feapslarioja.org
familias@feapslarioja.org
formacion@feapslarioja.org

RESPONSABLE DE COMUNICACIÓN Y
RESPONSABILIDAD SOCIAL
Laura Malo Garayoa
Teléfono: 687947643
rsc@feapslarioja.org

VIDA
INDEPENDIENTE

Irene García Diez
Teléfono: 687948040
vidaindependiente@feapslarioja.org

FORMACIÓN Y CALIDAD

Verónica Martínez Sáenz López
Teléfono: 686295287
proyectos@feapslarioja.org

EDUCADORES

Alba Mata Martínez
Teléfono: 659623002
amm@feapslarioja.org

Juan Lucas Compairé
Teléfono: 608026783
jlc@feapslarioja.org

Carolina Ona Ezquerro
Teléfono: 619460759
coe@feapslarioja.org

Miriam Solas Alejos
Teléfono: 617753691
msa@feapslarioja.org

ADMINISTRACIÓN

Miriam Sáenz Díez
Teléfono: 620964691
administracion@feapslarioja.org

INFORMÁTICA

Lorena Ruiz Elósegui
informatica@feapslarioja.org
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SEDE SOCIAL
Calle La Cigüeña 27 bajo. 
26004 Logroño (LA RIOJA)
Teléfono: 941 246664
www.feapslarioja.org

REALIZACIÓN Y DISEÑO:

www.callemayor.es


